
Plan for Kristne samlinger – Verdiformidling i system  
3-årshjul 

NLM Barnehagene AS, Avd. Løveparken Barnehage 

 Bibelfortelling år 1 Bibelfortelling år 2 Bibelfortelling år 3 
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Skapelsen (GT)                               August 
(1.Mos 1,26–28) 
Fokuspunkter: 
• Jeg er skapt i Guds bilde. 
• Det finnes bare en av meg – Jeg er helt 
unik. 

Skapelsen (GT)                           August 
(1.Mos 1,26–28) 
Fokuspunkter: 
• Jeg er skapt i Guds bilde. 
• Jeg er en verdifull skatt. 

 

Skapelsen (GT)                           August 
(1.Mos 1,26–28) 
Fokuspunkter: 
• Jeg er skapt i Guds bilde. 
• Jeg er unik og viktig. 

Skapelsen (GT)                     Sept. del 1 
(1.Mos 1,26–28) 
Fokuspunkter: 
• Jeg er glad for at jeg er meg.  
• Jeg er skapt med ulike følelser. 

 

Skapelsen (GT)                     Sept. del 1 
(1.Mos 1,26–28) 
Fokuspunkter: 
• Jeg er glad for at jeg er meg. 
• Jeg er skapt med ulike følelser. 

Skapelsen (GT)                    Sept. Del 1 
(1.Mos 1,26–28) 
Fokuspunkter: 
• Jeg er glad for at jeg er meg. 
• Jeg er skapt med ulike følelse 

Høsttakkefest (GT)               Sept. del 2 
Fokuspunkter: 
• Innhøstning i gamledager i Norge der de 
var avhengig av god avling, jakt og fiske 
for å ha mat på bordet.  
• Takknemlighet for at vi har det vi trenger. 

 

Høsttakkefest (GT)              Sept. Del 2 
Fokuspunkter: 
• Innhøstning i gamledager i Norge der de 
var avhengig av god avling, jakt og fiske 
for å ha mat på bordet.  
• Takknemlighet for at vi har det vi trenger.   

 

Høsttakkefest (GT)              Sept. Del 2 
Fokuspunkter: 
• Innhøstning i gamledager i Norge der de 
var avhengig av god avling, jakt og fiske 
for å ha mat på bordet.  
• Takknemlighet for at vi har det vi trenger 

Daniel i løvehulen (GT)              Oktober 
(Dan 6,7–12) 
Fokuspunkter: 
• Daniel fulgte det han trodde på i sitt 
hjerte, sin hjerteskatt. 
• Hvem og hva er mine hjerteskatter? 

 

Den gode gjeteren (NT)            Oktober 
(Matt 18,12–14) 
Fokuspunkter: 
• Alle er viktige og unike. 
• Alle blir sett og hørt. 
• Alle er regnet med og blir savnet hvis de 
ikke er der.   

 

Josef og brødrene (GT)           Oktober 
(1.Mos 37–47) 
Fokuspunkter: 
• Josef fulgte det han trodde på, sin 
hjerteskatt.  
• Hvem og hva er mine hjerteskatter? 
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Daniel i løvehulen (GT)        November 
(Dan 6,7–12) 
Fokuspunkter: 
• Daniel var en trofast og hjelpsom tjener 
som satte de andre først.  
• Han ville dele sin hjerteskatt. 

 

Den gode gjeteren (NT)        November 
(Matt 18,12–14) 
Fokuspunkter: 
• Gjeteren kjente den enkelte og hva de 
trengte.  
• Gud passer på oss og gir oss det vi 
trenger.  
• Vi bryr oss om hverandre. 

 

Josef og brødrene (GT)        November 
(1. Mos 37–47) 
Fokuspunkter: 
• Josef brydde seg om brødrene sine, selv 
om de ikke var snille med ham.  
• Den gylne regel.  
• Hvordan er du med din neste og hvordan 
ønsker du at de skal være mot deg? 

Julehøytiden:                         Desember 
(Luk 2) (NT) 
Fokuspunkter: 
• Julen er Jesu bursdag.  
• Hvorfor Gud sendte Jesus til jorden.  
• Hvordan glede andre. 

Julehøytiden:                        Desember 
(Luk 2) (NT) 
Fokuspunkter: 
• Julen er Jesu bursdag.  
• Hvorfor Gud sendte Jesus til jorden.  
• Hvordan glede andre. 

 

Julehøytiden:                        Desember 
(Luk 2) (NT) 
Fokuspunkter: 
• Julen er Jesu bursdag.  
• Hvorfor Gud sendte Jesus til jorden.  
• Hvordan glede andre. 

 
Jesus stiller stormen (NT)         Januar 
(Mark 4,35–41) 
Fokuspunkter: 
• Hva er en god venn?  
• Jesus var en venn til å stole på.  
• Disiplene var redde i stormen og trengte 
en venn, når stormer det rundt deg og 
hvem hjelper deg? 
 

Noahs Ark (GT)                           Januar 
(1.Mos 6,9–22) 
Fokuspunkter: 
• Noah ville gjøre det Gud sa, selv om 
menneskene rundt lo av ham og ertet 
ham.  
• Vi skal være gode venner som gir 
oppmuntring og hjelper hverandre. 

Sakkeus (NT)                              Januar 
(Luk 19,1–10) 
Fokuspunkter: 
• Sakkeus fikk ingen venner, fordi han stjal 
og lurte andre. 
• Ingen er feilfrie.  
• Alle trenger en venn. 
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Jesus stiller stormen (NT)       Februar 
(Mark 4,35–41) 
Fokuspunkter: 
• Sammen er vi sterke.  
• Stole på hverandre. 

 

Noahs Ark (GT)                         Februar 
(1.Mos 6,9–22) 
Fokuspunkter: 
• Familien er viktig og vi står sammen. 
• Vi kan stole på hverandre og Gud. 
• Ikke gi opp – sammen er vi sterke 

 

Sakkeus (NT)                             Februar 
(Luk 19,1–10) 
Fokuspunkter: 
• Det er viktig å gjøre opp for seg. 
• Hos Gud får man tilgivelse og en ny start. 

Påskehøytiden (NT)                      Mars 
(Luk 22–24) 
Fokuspunkt: 
• Jesus døde og sto opp igjen for å åpne 
en vei inn i Himmelen. 

 

Påskehøytiden (NT)                      Mars 
(Luk 22–24) 
Fokuspunkt: 
• Jesus døde og sto opp igjen for å åpne 
en vei inn i Himmelen. 

 

Påskehøytiden (NT)                      Mars 
(Luk 22–24) 
Fokuspunkt: 
• Jesus døde og sto opp igjen for å åpne 
en vei inn i Himmelen. 

 
Jesus og barna (NT)                      April 
(Matt 19,13–15) 
Fokuspunkter: 
• Små og store er like viktige.  
• Disiplenes oppførsel overfor barna og 
mødrene sammenlignet med Jesu 
oppførsel. 

 
 

Den bortkomne sønnen (NT)        April 
(Luk 15,11–32) 
Fokuspunkter: 
• Vi skal ha respekt for hverandre. 
• Vi tilgir hverandre. 
• Alle kan gjøre dumme valg, men alle skal 
få en ny sjanse. 
• Sjalusi og misunnelse ødelegger. 
 

 

De 10 bud (GT)                               April 
(2. Mos 20,1–17) 
Fokuspunkter: 
• Det er viktig å ta gode valg. 
• Vi gjøre godt mot hverandre. 
• Gud har gitt oss gode leveregler.  
• Hvilke sosiale regler ønsker vi å ha i vår 
hverdag? 
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Kristi Himmelfart og Pinse (NT)     Mai 
(Apg.1.4-14, Apg. 2.1-4) 
Fokuspunkter: 
• Jesus fór opp til Himmelen for at Den 
Hellige Ånd skulle komme. 
• Den Hellige Ånd er vår hjelper.• Pinsen 
er kirkens bursdag. 
 
 

Kristi Himmelfart og Pinse (NT)     Mai 
(Apg.1.4-14, Apg. 2.1-4) 
Fokuspunkter: 
• Jesus fór opp til Himmelen for at Den 
Hellige Ånd skulle komme. 
• Den Hellige Ånd er vår hjelper.• Pinsen 
er kirkens bursdag. 
 

Kristi Himmelfart og Pinse (NT)     Mai 
(Apg.1.4-14, Apg. 2.1-4) 
Fokuspunkter: 
• Jesus fór opp til Himmelen for at Den 
Hellige Ånd skulle komme. 
• Den Hellige Ånd er vår hjelper.• Pinsen 
er kirkens bursdag. 
 

Den barmhjertige samaritan (NT)  Juni 
(Luk 10,25–37) 
Fokuspunkter: 
• Hvem er min neste? 
• Ingen kan hjelpe alle – men alle kan 
hjelpe noen. 

 

Den fattige enken (NT)                   Juni 
(Luk 21,1–4) 
Fokuspunkter: 
• Vi kan dele med de som har lite, da blir 
det nok til alle (Penger, mat, tid, trøst og 
hjelp). 
• Vi kan gi av glede, selv når vi har lite. 
• Noen trenger det jeg har å gi. 
• Se det store i det lille. 

 

Jesus metter 5000 (NT)                  Juni 
(Joh 6,1–14) 
Fokuspunkter: 
• Vi kan gi og vi kan dele. 
• Ingenting er for lite å gi. Alle har noe å gi 
videre (Penger, mat, tid, trøst og hjelp). 
• Hva kan du dele med din neste? 

 


